A komposztalasrol altalaban

Sokan nem tudnak mit kezdeni a lenyirt fliivel, lemetszett ndvényrészekkel,
lehullott agakkal, konyhai hulladékkal, az &sszel kertbdl kikeriilé elszaradt
novénymaradvanyokkal. Pedig ezekbdl az anyagokbol nagyon jo szerves tragya
készithetd néhany honap alatt. De mi is az a komposztalas? Hogyan jatszodik le
¢s mi lesz a végterméke? Mire hasznéalhato fel? Még szamos kérdést tehetiink

fel, de lassuk ezekre a kérdésekre a valaszt.

Komposztalas fogalma:

»a komposztalds szelektiven gyijtott biohulladék ellendrzott koriilmények
kozott, oxigen jelenlétében torténd autotermikus €s termofil bioldgiai lebontasa,

mikro— és makroorganizmusok segitségével.”

Hazi komposztalas: a sajat tevékenységbdl szarmazod biohulladék (konyhai
nyers novényi hulladék) sajat kertben torténd komposztalasa, valamint a kész

komposzt sajat célra torténd felhasznalasa.

A komposztalas a lebomlds természetes folyamatanak és a szerves anyagok
ujrahasznositasanak 6tvozete, amely soran humuszban gazdag, feldusitott foldet

kapunk, ezt nevezik komposztnak.

Mi a komposzt?

Komposztnak nevezziik azt a morzsalékos, sotétbarna szinli foldszerii, magas
szerves anyag tartalma anyagot, amely szerves hulladékokbol, maradvanyokbol
elsdsorban mikroorganizmusok tevékenységének hatasdra jon létre, megfeleld
hat4dsok mellett (oxigén, nedvességtartalom, sz€n/nitrogén arany, pH-tartoméany,

hémérséklet).
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A komposztalas tulajdonképpen természetes folyamat, melynek soran a szerves
anyagok kiilonb6zd mikroorganizmusok (elsésorban gombdk és baktériumok)

segitségével tdpanyagokban gazdag talaj-utanpdtlassa, azaz humussza alakul.

A komposztalasi folyamat fobb szakaszai:

A mikroorganizmusok Homérséklet-valtozas A folyamatok

aktivitasa és a szerves anyag

valtozésai

1. Bevezetd szakasz Felmelegedés Reakciok indulésa

2. Lebomlasi szakasz H6 szakasz Lebomlasi folyamatok
3. Atalakulasi szakasz Lehtilés Felépiilési folyamatok

4. Erési szakasz Homérséklet kornyezetfiiggd Humuszképzés, szintézis

A komposzt élolényei

baktériumok a talaj aggregatok képzésében vesznek részt, felvehetdbb allapotba
hozzak a tapanyagokat, helyben tartjdk a nitrogént, segitenek a
karos anyagok k6zombdositésében,

actinomycetes a sugargombak specialis csoportja, melyek foleg érett komposztban
vannak jelen, szamos noOvénybetegség elleni védenek, a kész
komposzt jellegzetes illatat is ezek adjak,

termofil baktériumok a felmeleged6 komposzt halom legaktivabb baktériumai,

gilisztak részben a megfeleld szell6zést biztositjdk, részben a szerves-
anyagok atalakitasa révén felvehetové teszik a tapanyagokat,

gombak dekomposztalnak, a talajban ezek végzik el a szerves kotésben levo
tapanyagok felvehetové tételét,

talajlako izeltlabuak gombakkal taplalkoznak, ezzel felvehetd nitrogént szabaditanak fel
a novények szamara, részt vesznek a talaj viztartd kapacitasanak
kialakitasaban,

fonalférgek (nematodak) legtobb fajuk szamunkra hasznos, baktériumon és gomban élnek,
ezzel a nitrogén felszabaditasban vesznek részt. Karos fajaik a
gazdag komposzttal kevert talajpan a hasznos fajok hataséara
visszaszorulnak
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A komposztalas szakaszai

A kezdeti szakasz mikroorganizmusai, amelyek jelen vannak a szerves
hulladékban, vagy/és a levegOben, elkezdik az anyagok lebontasat, ez hd
leadéssal jar, igy a halom hémérséklete emelkedik. A pH csokken, amint
megindul a szerves savak termelddése (tejsav, vajsav).

40 °C felett a hd szakasz (lebontas) kezdddik. A homérséklet 60 °C-ra
emelkedik, ezen a hdmérsékleten a gombéak nem aktivak, csak az actinomycetes
fajok és a sporaképzd baktériumok. Ezen a magas homérsékleten leginkabb a
lebomlasra hajlamos vegyiiletek, mint cukor, keményitd, zsirok és fehérjék
gyorsan elfogyasztodnak. A pH lugossa valik, amint az ammonia felszabadul a
fehérjekbdl. A reakcid sebessége lecsokken, amikor ellendllobb anyag (a
cellul6z) lebomlasa kezdddik. Ez a hdmérséklet csokkenését eredményezi.

* A hoémérséklet csokkenésével a termofil gombak tjra elszaporodnak a
halomban, és a cellulozt kezdik el bontani. A késObbiekben az 1. szakasz
mikroorganizmusai is Ujra aktivak lesznek. Ez a folyamat viszonylag gyorsan,
n¢hany hét alatt lezajlik.

* Az utolsé szakasz az érés, amely néhany honapot igényel. A reakciok a
megmaradt szerves anyagban mennek végbe, amelynek eredményei a stabil
humusz anyagok vagy humin savak. Ebben a szakaszban nagyon erds versengés
folyik a tdpanyagért a mikroorganizmusok kozott antagonizmus €s antibiotikus
formék jelennek meg. A halomban megjelennek a makrofauna képviseldi (atkak,
hangyak, férgek, ugrovillasok), amelyek részt vesznek a szerves maradvanyok
fizikai szétdarabolasaban.

Mit tegyiink bele?

Kerti hulladékokat (fii, fa, szdraz szalma, lomb {még a tuja, di6, biikk is, de csak
hosszu ideig tarto lassu érlelés esetén}, viragdgyi ndvények, vagott virdgok, ke-
zeletlen kéregdarabok) konyhai hulladékokat (zoldség- €s gylimolcsmaradva-
nyok, kaveézacc, tealevelek, tojash¢j), illetve egyéb novényi szarmazekokat (pl.

fahamu, pamutszovet).
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A nyersanyagokhoz 0Osszekeverésiikkor kiilonb6z6 adalékanyagok adhatok,
amelyek befolyasolhatjak a korhadas menetét, javithatjadk a komposzt mindségét.

Adalékanyagok lehetnek:
+ agyagOrlemények
 kdzetlisztek

* mesz

Mi nem alkalmas?

Beteg novényi részek, magos gyomok, lotragya, fasirozott, kiilonb6z6 intim
hulladékok, vagott haj, kezelt anyagok, porszivo tartalma, citrusfélék, pl.

narancs, citrom-héja (mert ezeket tartosito-€s érleld szerekkel kezelik).

Hogyan komposztaljunk?

Keressiink a kertiinkben egy félarnyékos, szélvédett helyet (ne legyen a hazunk
kozvetlen kozelében az intenziv rovarélet miatt). Asonyomnyi mélyedést
készitiink, ebbe allitjuk a komposzt halom keretét, vdzat. Ennek kialakitasa
tobbféleképpen torténhet. Késziilhet deszkabol acsolva (esetleg 4 raklapbol),
dréthalobol, milanyaghordobol (aminek az aljat  levagjuk, az oldalat

kilyuggatjuk), vagy mas kreativ megoldast talalva.
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A lada rendben tartja a halmot, segit a hd és a nedvesség megtartasaban. Fontos,
hogy jol szell6zzon!

A halom alatt meggylilhet a viz, kiszorulhat a levegd, ezért (a rothadas
elkeriilése végett) alulra, a fellazitott talajra helyezziink 10 cm vastagsagban, pl.
kéreg-, illetve fadarabokat, majd szorjuk ra egy réteg foldet.

Az Osszeapritott (5 cm-nél nem nagyobb) darabokat szorjuk a halomra. A nagy
nedvtartalmtakat szarazakkal, a finomat a durva szerkezetlivel, a ,,zoldet” a
,barnaval” jol keverjik el. Az apritast példaul fiinyiroval végezhetjiik. Fontos a
rétegezett halom épités (pl. konyhai hulladék, kevés fold, fahamu, zéldhulladék,
ismétlédve, kb. 1 méter magasan). A nagy méret a nedvesség €s az elsé néhany
hétre jellemzd 50 °C -os korhadasi hOmérséklet meglrzése miatt fontos. A
halom épités kedvezo keverési aranya: 60% konyhai, 40% kerti hulladék.
Lehetdleg a halom harmada stabil szerkezetii, szelléztetd funkcioji anyagokbol
alljon. A halmot takaroréteggel fedjiik le (lomb, zsakvaszon, vagy egy vékony
réteg f6ld), igy jobban tartja a vizet, a sz¢él nem szaritja, kellemetlen szagok sem
lesznek. A kellemetlen szag egyébként nem jé jel! A komposztunk rothad. A
lebonté folyamatokhoz nedvesség sziikséges, tartsuk nedvesen a
komposztot, de azért ne aztassuk el! A halmot 6-12 hetente atrakhatjuk, igy
a korhadas jobban lezajlik. A folyamat gyorsitasa érdekében a halmot rakas,
illetve atrakds kozben, vagy a rétegek kozé szorva ,.beolthatjuk™ folddel vagy

egy kis kész komposzttal.
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fme néhany megoldas:
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Hogyan készitsiink komposztladat?

El6szor is a méretét hatdrozzuk meg. Azt,

hogy altalaban mennyi hulladék képzddik:
a birtokan, tobbnyire mindenki tudja.
Ebbe természetesen a késO tavaszi, nyari
kertmiivelés kézben képzddd hulladékot is
bele kell szdmitanunk, és ennek alapjan -_ -
mar konnyen eldonthetd a lada mérete,
kobtartalma. Inkabb legyen a kelleténél
kicsivel nagyobb, hogy mindig legyen 1
benne elég hely, ¢és a tetejét le tudjuk
zarni. Az egyik oldala nyithat6, Vagy
deszkanként kiemelheté legyen, hogy a*
komposztanyag kiemelése se okozzon nehézséget. A legegyszeriibb egy 1x1 m-es lada,
amelynek oldalait 50x50 mm-es staflikbol leszabott saroklécek és kb. 200 mm széles deszkak,
alkotjak (1). A deszkakat 20 mm-es hézagokkal a staflikra szegezve alakitsuk ki a lada két
oldalat. A saroklécek 50-70 mm-nyire nyuljanak til a lada fenéklapjan. A fenéklapot alkotd
deszkakat is b0 kozoket hagyva szegezziik egymas mellé az dket 6sszefogd 1écekre. Az egyik
oldalt pantok segitségével erdsitsiik a 1adara, feliilrél pedig haloerdsitésti foliatakardoval lassuk
el. A zsebkenddnyi telkeken ez bdségesen elég az Osszes, egész évi szerves hulladék
Osszegyljtésére.

A nagyobb, dus novényzetii telkeken azonban nagyobb méretii, esetleg osztottan felépitett

komposztalo ladat célszerli épiteni. Darabjait eléregyartva érdemes elkésziteni, hogy kint a

: helyszinen mar csak az Osszedllitassal kelljen
I tbrédnﬁnk.

’;E- HE16sz6r is a négy sarokoszlopot szabjuk le
80x80, vagy 100x100 mm-es staflikbol. Ezt
ovetden az oszlopok kozé erdsitendd 20 mm
astagsagu deszkalapokat vagjuk méretre. E
célra tokéletesen megfelelnek a durva feliileti
mifaanyagok is (2). Az oszlopokba legalabb 12

e nm atmérdji koldokcesapokkal csatlakoznak a

deszkék, ezért az oszlopokba és a deszkak
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¢lébe furandd csapfészkeket furathelyezd sablonnal érdemes elkésziteniink (3, 4). A csapok
legalabb 25 mm-nyire alljanak ki a deszkak biitiiibdl, és beragasztasuk utan mindjart allitsunk
is 0ssze a hatlapot. E16bb az egyik oszlop csapfurataiba illesztve ragasszuk be a deszkakat (5),
majd a masik oszlopot is lssiik fel a deszkalapokbol kiallo, beragasztdzott csapokra. Az
Osszedllitott hatlapot 1éces szoritokkal Gsszehuizatva biztositsuk elmozdulds, vagy kilazulas
ellen (6). Természetesen vizallo kotést biztositd ragasztot kell haszndlnunk.
Amig a hatoldal tablaja kot, készitstik el a frontoldali oszlopok kalod4janak a darabjait. E
darabokat 25x50 mme-es lécekbdl, rétegelt lemezbdl kivagott sablon segitségével rajzoljuk eld
a lécre (7). Ha ésszertlien, ferde és csapos résziiket dsszeforgatva rajzoljuk fel mindegyiket,
akkor kevesebb lesz a lees6 hulladék, és egy vagassal két elemet is kialakithatunk (8). A
deszkatartok darabjait, ezt kovetden, ugy szegeljiik fel az eliilsé oszlopokra, hogy a helyiikre
csusztatott deszkalapok hosszanti éle kozott 20-25 mm-nyi rés keletkezzen (9). Ha csak
egyrekeszesre terveztiik a komposztalot, akkor a két elsé oszlopnak a csapfészkes éle melletti
jobb és bal oldaléra kell a kalodaléceket felszegelniink. A kétrekeszes 1ada masodik, kozbensd
oszlopat két oldalrol felerdsitett kalodalécekkel lassuk el.

A tovabbi Osszedllitasi munkakat a helyszinen végezziik el. A hatsé lap oszlopaiba ragasszuk
be az oldallapot alkotd deszkadkat, majd azok csapjaira ragasztva iissilk fel az eliilsé
oszlopokat. A kalodalécek helyes irdnyara nem is kell figyelniink, hiszen adottak, csak arra
kell iigyelniink, hogy az oszlopok melyik oldalan kell lennilik. Ha tobbrekeszes lesz a
komposztald lada, akkor ezt kdvetden a hatso oldalt alkotd deszkakat ragasszuk a helyiikre
(10), majd a hianyzo6 oldalt is épitsiik Ossze. Az eliilsé deszkdkat egymasutan csusztassuk a
helytikre (11), majd 16-19 mm vastag faforgacslapbol szabjuk le a dupla ladat teljesen lefedd
tetélapot, mégpedig oldalanként 40-50 mm rahagyassal. A tetOlapot boritsuk be
katranypapirral (12). A széleken legaldbb 50 mm-nyire visszahajtott katranypapirt tizégéppel
fogassuk a fed6lap hatoldalara, majd a tetdlapot vékony lécekkel szegjiik korbe (13).
Végezetill az egész alkotmanyt tobbszor kenjik be kiviil-beliil 1d6jarasallo, lazaros

favédodszerrel, hogy ne menjen id6 eldtt tonkre, és a korhadas se kezdje ki.
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Mikor lesz kész a komposzt?

A felhasznalds hatdrozza meg, mulcsozasra (névényi maradvanyokkal valo
talajtakardsra) az intenziv bomlési szakaszon taljutott, 3-4 hetes anyag j6. Ha
palantanevelésre akarjuk hasznalni, akkor meg kell varni a komposzt teljes
érését. A morzsalékos, erdei fold illath anyag 6-8 honap utin all

rendelkezésiinkre. Tapintdsa nedves, de nem lehet vizet kinyomni beldle.
Tipp: Ha kikel rajta a zsazsa, akkor biztos, hogy jo.
Fontosabb dolgok:

—Az ¢érési folyamat szempontjabol fontos az elhelyezendé anyagok

rétegezettsége:

« alul szalas, laza hulladék legyen (pl. 4gdarabok)

« majd johet vegyesen a kerti (40%) €s a haztartasi (60%) maradvanya

« a nyersanyagok egy része komposztalas elOtt valamilyen eldkezelést
igényel, ilyen az Orlés, apritas, préselés.

+ a jobb komposztmindség, illetve a biztonsdgosabb érés miatt sokszor
adalékanyag (pl. agyarérlemény, agyagos talaj, kozetliszt, mész)
felhasznalasara van sziikség. Ezekkel javulhat a komposzt dsvanyi anyag

tartalma, az érés soran csokkenthetd a tdpanyagveszteség.

—A komposztalas soran gondoskodni kell arrél, hogy a lebonté szervezetek jol

érezzek magukat, ellenkezd esetben hamar eltlinnek a helyszinrdl:

« az alapanyagok (teafli, falevél, stb.) 0sszeallitdsanal fontos a megfeleld
szén/nitrogén arany (30:1) biztositasa. Ha tul sok a szén, a folyamat csak
nagyon lassan — ha a felesleges szén CO, formdjaban eltavozott— indul be.

Ellenkezd esetben, a felesleges nitrogén ammonia formajaban jut a
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levegdbe. Minél Oregebb, fasabb egy anyag, anndl tobb szenet; minél
frissebb, 1édusabb, zoldebb, anndl tébb nitrogént tartalmaz.

* a komposztilas soran a mikroorganizmusoknak megfeleld mennyiségii
vizre 1s sziikségiik van. A kedvezd nedvességtartalom 40-60 %: ha
vizhiany 1ép fel, a spords mikroorganizmusok eltlinnek (ilyenkor a
komposzt szétesik a kezlinkben), ha viszont tul magas a
nedvességtartalom, rothadasi folyamat indul meg (ilyenkor 8sszenyomva
viz folyik ki a komposztbol).

* ha a nyersanyag levegdtlenné valik (Gsszeéll), elszaporodnak benne az
oxigénmentes (anaerob) kornyezetet igényld baktériumok, és a komposzt
rothadni kezd. Ezért az anyagnak olyan lazanak kell lennie, olyan gyakran
kell atforgatni, és annyi fanyesedéket kell tartalmaznia, hogy benne a

levegdaramlas folyamatos legyen.
A komposztalas elonyei?

* a keletkez6 humuszanyagok javitjdk a talaj szerkezetét, ezzel védik a
talajt az er6zi6tol, javitjdk annak viz és ho haztartasat.

* a komposzttragyazas hatasa sokkal tovabb tart, mint minden mas szerves
tragya hatasa.

A talajlakd kisallatok: koziiliik legfontosabb a gylrlis férgek, a
szazlabuak, ezerlabuak, az dszkak, a pokok. Nélkiilozhetetlenek a szerves

anyagok lebontasaban.
Milyen fajtai vannak a komposztnak?

o friss komposzt (a lebontds folyamata még nem fejezddott be,
fertdzoképessége nincs, az €rlelési 1do kb. 4-6 hét)
« kész komposzt a lebontas folyamata befejez0dott, fertézdképessége

nincs, az érlelési 1d6 5-7 hénap)
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« specialis komposzt (kiilonb6zé éErettségli  komposztok kiilonleges
adalékanyagokkal, pl. mész, vér-&s csontliszt, algaliszt, agyag, homok,
kozetliszt)

Hol alkalmazhaté a kész komposzt?

«  Zoldségeskertben: humuszellatas, 3-5 kg/m?, minden masodik évben; a
felszinen bedolgozva

« Tapanyagigényes zoldségeknél (paradicsom, uborka, képoszta):
humuszellatas 4-6 kg/m*

« Kozepes tapanyagigényii zoldségeknél (spenot, salata, répa, hagyma):
humuszellatas 2-4 kg/m?* (friss komposzt nem j6)

« Kisebb tapanyagigényi zoldségeknél (bab, borso): humuszellatas 1-2
kg/m?, mindharomndl tragyazas, talajjavitas, friss komposzt nem jo;
évente felszinen bedolgozva

«  DiszKkertnél: tragyazas; 2-4 kg/m*; évente, felszinen bedolgozva

« Fak esetében: tragyazas; 1 cm magasan; évente, fa koré

« Bogyés gyiimolesoknél: humuszellatas, 3-5 kg/m?*; évente, a felszinen
bedolgozva

« FAKk iiltetésekor: 2-8 kg/m?; egyszeri alkalommal; harom rész talaj, egy
rész komposzt

«  Gyepnél: tragyazas; talajjavitds 2-3 kg/m* (csak finomra szitalt részek)

minden masodik évben; finoman eloszlatva, stb.

Jo komposztalast kivanunk!

Mohacsi Varosgazdalkodasi és Révhajozasi Kft.
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